NUC MUZ EOW 16.05.2026

Od 20:00 do 22:00
Dla kogo: 14-18 lat, 18+ lat

Saunatic - wystawa plenerowa i film

Film, Wystawa

Adres wydarzenia

podworko Centrum Kreatywnosci Targowa

ul. Targowa 56 (wejscie od ul. Zabkowskiej 8-10, przez parking)
Warszawa

Praga-Potnoc

Organizator
StudioJOT
https://www.studiojot.pl

Szczegoéty wydarzenia

Zwiedzanie plenerowej wystawy “Saunatic”, ktoéra sktada sie ze zdjec, akcesoriow i przyktadowej
prawdziwej sauny. Plenerowy pokaz filmu o g. 20.30-21.15 o zwyczajach saunowania. Od tysiecy lat
Na catym swiecie sauna jako miejsce zdrowia i spotkan byta wazna czescia zycia cztowieka |
spotecznosci. W zaleznosci od regionu przybrata rozne formy i nazwy: szatas potow w Afryce i
rdzennej Ameryce, termy rzymskie, hammam turecki, finska savusauna, japonski mushi-buro,

szwedzki bastu, ukrainska banya, czy stowianska faznia.

Informacje praktyczne
Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Nie wymaga zgtoszenia ani rejestracji. Przeznaczony dla
wskazanych osob, dla ktérych dedykowane jest wydarzenie. Zwiedzanie odbywa sie w

wyznaczonych godzinach.

Organizator wydarzenia ponosi odpowiedzialnos¢ za tresc i rzetelnos¢ udostepnionych informacji



