NUC MUZ EOW 16.05.2026

Od 19:00 do 01:00
Dla kogo: 7-13 Iat lat, 14-18 lat, 18+ lat

Noc Muzedow w Osrodku Grzybowska

Pokaz, Spotkanie

Adres wydarzenia
Osrodek Grzybowska

ul. Grzybowska 35A
Warszawa

Wola

Organizator

Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA, Osrodek Grzybowska
https:;//sport.um.warszawa.pl/waw/aktywna-warszawa
https://www.facebook.com/AKTYWNAWARSZAWA

Szczegoéty wydarzenia

W Noc Muzedw zapraszamy warszawiakow i wszystkich mitosnikow aktywnego wypoczynku na
niezapomniane wydarzenie, ktore potaczy relaks, ruch i wyjatkowy klimat nocy petnej energii. W
sobote, 16 maja 2026 roku, ptywalnia otworzy swoje drzwi dla uczestnikow, ktorzy chcg przezyc
muzealna noc w nietypowy, dynamiczny sposob — aktywnie, z usmiechem i w doskonatej
atmosferze. Dodatkowo mozna bedzie korzystac z sauny. Najbardziej aktywna czescig wieczoru
bedzie maraton aqua fitnessu. Zajecia poprowadzg doswiadczeni instruktorzy specjalizujacy sie w

agua aerobiku i aqua zumbie.

Informacje praktyczne
Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Nie wymaga zgtoszenia ani rejestracji. Przeznaczony dla
wskazanych osob, dla ktorych dedykowane jest wydarzenie. Zwiedzanie odbywa sie w

wyznaczonych godzinach.

Organizator wydarzenia ponosi odpowiedzialnos¢ za tresc i rzetelnos¢ udostepnionych informacji



